PATIENT

EMPOWERMENT

Pozyvame vas na pacientsky seminar
Budovanie, riadenie a financovanie pacientskych

organizacii

5. september 2015
v Case 9.00 - 16.00 hod.

Zilina, Hotel Boss, Pivovarska 1058/7

Program seminara

9,00-9,30

9,30-11,00

11,00-11,15

11,15-12,30

12,30-13,30

13,30-14,30

14,30- 14,45

14,45 -15,45

15,45 -16,00

Otvorenie a predstavenie programu
Predstavenie ucastnikov

Prava a povinnosti pacientov a ich uplatnenie
v zdravotnictve

Vzdelavanie pacientov a jeho vyznam
Pacientska advokacia

Prestdvka

Ziskavanie financnych zdrojov

Obed

Prdaca s ¢lenskou zakladfiou

Prestdvka

Ziskavanie novych ¢lenov, rozsirovanie ¢lenskej
zakladne

Zaverecna diskusia

Aké su prava a
povinnosti

pacientov a ako ich
uplatiiovat?

Aké su vyhody
vzdelaného
pacienta?

Ako uUspesne
hl'adat financie na
¢innost
organizacie?

Chceli by ste vediet
ako rozsirovat
¢lensku zakladnu?

Hovorite si, ze by
ste mali zlepsit
komunikaciu s

clenmi?

Organizacné informacie pre ucastnikov seminara:

Seminar sa uskuto¢ni v konferencnej sale Hotela Boss,
http://www.hotel-boss.eu/kontakt/

Obcerstvenie a obed su zabezpecené pre vsetkych
ucastnikov semindra

Parkovanie je zabezpecené na parkovisku Hotela Boss

Kontakt pre pripad potreby:
Lenka Ilanovska, ilanovska@getclients.sk, 0905 226 952

Organizator a odborny garant

PACIENTSKY
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Hlavny partner podujatia
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Odborny garant seminara:

PACIENTSKY
H A S

Lektori:

PharmDr. Dominik Tomek, MPH, PhD.
Ing. Lenka Ilanovska

Mgr. Katarina Podracka

Nasi odbornici:
PharmDr. Dominik Tomek, MPH, PhD.

Zacinal ako lekarnik a potom veddci lekarne, vela rokov stravil
na Ustave klinickej onkoldgie v Bratislave. Neskor pracoval

v riadiacej pozicii na Ministerstve zdravotnictva, Statnom
ustave pre kontrolu lieciv, vo vedeckych ¢asopisoch. V roku
1995 odchadza pracovat do zdravotnych poistovni, kde dlhé
roky pracoval na réznych poziciach.

V sucasnosti sa venuje vylu¢ne pedagogickej, vyskumnej a
prednaskovej ¢innosti na pode nasich univerzit a odbornych
lekdrskych spoloc¢nosti. Fakt, Ze sdm je pacient a pacientsky
pribuzny ako aj dlhoro¢na prax v zdravotnictve a pedagogicka
prax ho priviedli ku vzdelavaniu pacientov. Od roku 2010 sa
aktivne venuje vzdeldvaniu pacientov formou Patient
Empowerment semindrov, ktoré sa uZ stali tradiciou v oblasti
pacientskeho vzdeldvania. Spolu inicioval pacientske
vzdeldvanie v kurzoch Pacient a Liek na Lekdrskej fakulte
Slovenskej zdravotnickej univerzity. Vo svojich prednaskach sa
okrem iného venuje vyznamu adherencie, t. j. spolupraci
pacienta s lekarom, vysvetluje nevyhnutnost dodrziavania
lieCby a jej vyznam pre chorého ¢loveka. Zrozumitelnym

a pristupnym sposobom vysvetluje laikom témy ako
ekonomika zdravotnictva, farmakoekonomika, hodnotenie
zdravotnickych technolégii, prevencia a jej vyznam,
komunikdcia s lekarom, zdravotné poistenie a iné aktualne
témy. Spolupracuje s domdacimi a zahraniénymi pacientskymi
organizadciami v oblasti pacientskeho vzdelavania, vedy

a vyskumu, inicioval a vedie prieskumy kvality Zivota a potrieb
pacientov v podmienkach Slovenskej republiky. Od maja 2014
je vo vedeni Eurépskeho pacientskeho fdra v Bruseli, od
februara 2015 je viceprezident Asociacie na ochranu prav
pacientov v Bratislave.

Akadémia vzdelaného pacienta —
Pacientsky hlas.

Pacient ma byt vzdelany aby
chapal svoje ochorenie

a moznosti lieCby, systém
zdravotnej starostlivosti a socidlny
systém.

Efektivne fungujlca pacientska
organizacia sa vyznacuje dobre
nastavenymi procesmi riadenia.
My pacientov vzdeldavame,
trénujeme a pomahame im aby sa
vedeli sami o seba postarat.

Nasim cielom je vytvaranie

a Sirenie informdcii, vzdeldvacich
a tréningovych programoy,
ucebnych textov a pomocok pre
potreby pacientov a ich rodinnych
prislusnikov a vsetkych, ktori sa
staraju na profesionalnej baze
alebo dobrovolne o blaho
pacientov.

Mdme za sebou histdriu
uspesnych Patient Empowerment
seminarov, Patient reported
outcome studii (Stadii s
pacientom oznamovanymi
vysledkami) v slovenskych
podmienkach a plodnu
spoluprdcu s akademickymi
inStitaciami.

Prednasame a publikujeme doma
aj v zahranici. Nasi prednasatelia,
odbornici z medicinskych aj
nemedicinskych vied su garantmi
nezavislého a vedeckého
vzdeldvania laickej verejnosti —
pacientov.




Datum:

Seminar
Budovanie, riadenie a financovanie pacientskych organizacii

Registracia ucastnikov:

Miesto seminara:

5. september 2015
9,00 - 16,00 hod.

8,45 — 9,00 hod.

Hotel Boss

Pivovarska 1058/7, Zilina

www.hotel-boss.eu
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Parkovanie je zdarma pre:
- hotelovych hosti
- Ucastnikov seminara
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